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	№
	Зорилго
	Зорилт
	Хэрэгжүүлэх арга хэмжээ
	2020 онд хүрэх зорилтот түвшин
	Хугацаа
	Хамтарч ажиллах байгууллага

	1
	Нийтийн биеийн тамир спортоор хичээллэгсэдийн хүрээг нэмэгдүүлж хүн амын бие бялдрыг чийрэгжүүлэн хөдөлгөөний хомсдлоос урьдчилан сэргийлэх, эрүүл аж төрөх ёсыг хэвшүүлэх
	1. Нийтийн биеийн тамир спортоор хичээллэх орчин нөхцлийг бүрдүүлж, үйлчилгээний чанар хүртээмжийг нэмэгдүүлэн НБТ-ын арга хэмжээг хүн амын насны онцлогт тохируулан зохион байгуулах.
	1.1. Сумын оршин суугчдын хэрэгцээ шаардлагад нийцсэн ногоон байгууламж бүхий гүйлт, алхалтын зам,  гадаа талбайн тохижилт, ашиглалтыг сайжруулах.
	Эрүүл аюулгүй орчин НБТ-спортоор хичээллэн таатай орчин нөхцөл бүрдэнэ.
	2017-2020
	Засаг дарга
НБТХамтлаг, ЗДТГ, ЕБС, цэцэрлэг, Соёлын төв,ЭМТөв

	
	
	
	1.2. Биеийн тамирын хамтлагийн  үйл ажиллагааг тогтмолжуулах.
	Сумдад иргэдийн дунд зохион байгуулагдах НБТ-ын ажил чанаржиж хүн ам эрүүлжинэ.
	2017-2020
	ЗДТГ
НБТХамтлаг

	
	
	
	1.3. Суманд  орон тооны болон орон тооны бус арга зүйчийг  томилон ажиллуулж тэднийг мэргэжил арга зүйн нэгдсэн удирдлагаар хангаж ажиллах талаар холбогдох байгууллагад хүсэлт тавих. 
	НБТ-ын арга зүйчтэй болно
	2020
	ЗДТГ, БТСГ, Соёлын төв

	
	
	
	1.4. Нийтийн биеийн тамирын арга зүйч, биеийн тамирын багш нарын мэдлэг мэргэжлийг дээшлүүлэх, давтан сургах, тогтвор сууршилтай ажиллах нөхцлийг бүрдүүлэх.
	НБТ-ын ажил үйлчилгээг иргэдэд ойртон, чанар хүртээмж сайжирна
	2017-2020
	ЗДТГ, БТСГ,ЕБС

	
	
	
	1.5. Иргэдийн бие бялдрыг хөгжүүлэх, эрүүл мэндээ дээдлэх талаар аргачлал, хэм хэмжээний талаар мэдээлэл  боловсруулж нийтийн хүртээл болгох.
	Гарын авлга, боршур, арга зүйн зөвлөмж боловсруулж тараана.
	2017-2020
	НБТХамтлаг
ЭМТөв

	
	
	
	1.6. Бие бялдрын хөгжил чийрэгжилтийн сорил судалгаанд бүх насны иргэдийг хамруулж, сорилын дүнд үнэлгээ дүгнэлт өгөх
	Сорил судалгаанд нийт иргэдийн 56,2 %-ийг хамруулж зохих түвшинд хүрсэн хүний эзлэх хувийг 36.4 %- хүргэнэ.
	2017-2020
	ЗДТГ, ЕБС, цэцэрлэг, ЭМТөв, НБТХамтлаг

	
	
	
	1.7. Нийтийн биеийн тамир, иог, бясалгал, зохистой хөдөлгөөн /фитнессээр хичээллэх, өвчлөлөөс урьдчилан  сэргийлэх үйл ажиллагааг идэвхижүүлнэ
	НБТ-аар хичээллэгчдийн тоо нэмэгдэнэ.
	2017-2020
	ЗДТГ, ЭМТөв, ЕБС, Ахмадын хороо

	
	
	
	1.8. ЕБС, цэцэрлэгийн БТ-ын хичээлийн сургалтын хөтөлбөр, арга зүйг, хүүхдийн хэрэгцээ сонирхолд нийцүүлэх, хичээлээс гадуурх секц дугуйланд хичээллэх боломжийг бүрдүүлэх.
	Хичээлийн чанар, үр дүн дээшилж, спортоор хичээллэгчдийн тоо нэмэгдэнэ.
	2017-2020
	ЕБС, Цэцэрлэг

	
	
	
	1.9. НБТ-ын арга хэмжээг хүн амын хөдөлгөөний идэвхийг нэмэгдүүлэхэд чиглэсэн арга хэмжээг хүн амын насны онцлогт тохируулан зохион байгуулж бүх насны хүнийг хамруулах
	НБТ-ын арга хэмжээнд хүн амын 50 %-ийг хамруулна
	2017-2020
	НБТХамтлаг, ЗДТГ, ЕБС, цэцэрлэг, Соёлын төв, ЭМТөв

	
	
	
	1.10. НЭМ-ийн өдрийг өвөл зуны улиралд гадаа болон заалны хэлбэрээр тогтмол зохион байгуулж бүх нийтийг хамруулах. 
	НБТ-аар хичээллэгчдийн тоо нэмэгдэнэ.
	2017-2020
	НБТХамтлаг, ЗДТГ, ЕБС, цэцэрлэг, Соёлын төв,ЭМТөв

	
	
	
	1.11. Сумын хэмжээнд Урин хавар, Алтан намар, Мөнгөн өвөл өдөрлөгүүдийг зохион байгуулах. 
	НБТ-аар хичээллэгчдийн тоо нэмэгдэж иргэд залуучуудын идэвх оролцоо дээшилнэ. 
	2017-2020
	НБТХамтлаг, ЗДТГ, ЕБС, цэцэрлэг, Соёлын төв,ЭМТөв

	2








	Спортын сургалт дасгалжуулалтыг хичээллүүлж өсвөр ирээдүйтэй шилдэг тамирчин багш дасгалжуулагчдыг бэлтгэнэ.
	2.1. Их спортоор хичээллэгчдийн тоог нэмэгдүүлж өрсөлдөх чадварыг дээшлүүлнэ.
	2.1.1. Спортын секц дугуйланг хичээллүүлж тамирчдын амжилтыг ахиулах
	Өсвөрийн тамирчдын амжилт дээшилнэ.
	2017-2020
	ЕБС, цэцэрлэг, Соёлын төв

	
	
	
	2.1.2. Аймгийн аварга шалгаруулах тэмцээнд тамирчдыг зохион байгуулж оролцуулах. 
	Тамирчдын өрсөлдөх чадвар дээшилнэ.
	2017-2020
	ЗДТГ, ЕБС,НБТХамтлаг

	
	
	
	2.1.3. Оюуны спортын /шатар, даам/ төрлүүдийг хөгжүүлэхэд анхаарч уралдаан тэмцээнд тамирчдыг оролцоход дэмжлэг үзүүлэх. 
	Хүүхэд залуучуудын оюуны чадамж сайжирна
	2017-2020
	ЗДТГ, ЕБС
НБТХамтлаг,

	3
	Олимпизмыг сурталчилан материаллаг баазаа бэхжүүлнэ.
	3.1. Олимпийн танхимуудыг үйл ажиллагааг сайжруулж, материаллаг орчинг бүрдүүлж спортын хэрэглэл тоног төхөөрөмжөөр хангах
	3.1.1. Олимпийн хөдөлгөөнийг сурталчлах, олимпийн мэдээлэлийн танхимын тохижилт, мэдээ мэдээллийг  нэмэгдүүлэх. 
	Сурагчдын олимпийн мэдлэг дээшилнэ
	2017-2020
	ЕБС


	
	
	
	3.1.2. Орон нутгаас төрөн гарсан спортын алдартнуудын нэрэмжит тэмцээнийг зохион байгуулж сурталчлах.
	Ахмад тамирчдыг өсвөр үеийнхэнд сурталчилан таниулна.
	2017-2020
	ЗДТГ, ЕБС,НБТХамтлаг

	
	
	
	3.1.3. Суманд  спортын заал барьж  тохижилтыг сайжруулж тоног төхөөрөмж хэрэглэл материалаар хангах.
	Спортоор хичээллэх таатай орчин бүрдэнэ.
	2017-2020
	БТСГ, БСУГ
ЗДТГазар



 
